
長野県ママさんバレーボール連盟 会員各位

ご家族の皆さまでお健やかに初春を迎えられたことと思います。

新型コロナウイルス感染症感染拡大により日常が大きく変わりました。
日々ご尽力されている医療に携わる方々はもちろんのこと、社会経済を継続されている
方々のことを思うと、頭の下がる思いでいっぱいです。
どうかご自身の健康にも十分ご留意され、少しでもお身体をご自愛くださいますよう
願っております。
感染状況が厳しい今、より基本的な感染防止策を徹底し、まずは自分を、家族の安全を、
第一に考えていきましょう。
この先、トンネルから光が見えたら、少しずつ、一歩ずつでも前に進んで行きたいと考
えています。そして、今までとは違うスタイルでも、また皆さまとご一緒にバレーボール
を楽しむことができることを願っています。

本年もどうぞよろしくお願いいたします。
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